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Para el mes de mayo la asistencia se presentó de forma estable, con algunas fallas, sin embargo, 

algunos participantes presentaron excusas medicas e incapacidades. La mayoría de los participantes 

son adultos mayores entre 55 a 80 años, predomina la asistencia en el género femenino, se evidencia 

poca asistencia de población joven   

A continuación, se realizará un análisis por punto en específico, señalando los factores de más 

influencia que son los causantes de las inasistencias en los grupos asignados.  

 

 
VENECIA AM: 
 
Las clases de actividad física se llevan a cabo los lunes, martes y jueves; siendo un grupo constante con alta 
asistencia que oscila entre 65 y 75 personas los tres días. La mayoría de los asistentes son mujeres entre 50 a 
75 años, aunque son pocos los hombres que asisten, son participativos y activos dentro de la clase; las 
causantes de inasistencias son por tratamientos y citas médicas, temas personales u ocupaciones familiares. 
El clima no es de interferencia, ya que se cuenta con salón comunal para el desarrollo de las clases. 

 

 
SANTA LUCIA: 

Es un grupo con una convocatoria aceptable, su asistencia en buena con respecto a las personas 

inscritas en el programa se compone por adultos mayores entre los 50 a 70 años, la mayora de 

asistentes son mujeres; es un grupo muy activo y comprometido; la causa de inasistencias es: el clima, 

temas personales y citas médicas. 

 

 

ISLA DEL SOL: 

 

Es un grupo muy activo con alta participación, durante el mes de mayo han llegado nuevas personas, la 
mayoría de los participantes son mujeres entre los 35 a 80 años, la participación masculina es muy baja; 
su factor principal de insistencia es: temas personales o familiares y citas médicas. 

Para las clases también se cuenta con salón comunal, lo que favorece cuando se presentas lluvias.   
 

 

ALHAMBRA 

Es un grupo que presenta una buena convocatoria, es un grupo muy activo y participativo en las 

clases. Asisten aproximadamente 15 personas en su mayoria mujeres. Las principales causas de 

inasistencia son los días lluviosos, incapacidades y citas médicas.  

 

SAN CARLOS: 

Es un grupo donde se realizan las clases los días viernes, está conformado en su totalidad por 

mujeres de 50 a 75 años, es un grupo muy organizado, comprometido y activo, su asistencia es alta; 

las principales causas de inasistencia son las incapacidades y controles médicas



 


